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FEVRIER 2025

DAVID LAFORE
Concert - chanson
Vendredi 28 fevrier 2025 a 19h

* Plus d'infos a l'intérieur de ce programme



Cap aux Carmes : la 8°édition de Lecture par Nature se poursuit a la Médiathéque ! Continuez la
plongée en hydrofolies entre exploration des mondes sous-marins, découvertes écologiques et
imaginaires aquatiques et ne manquez pas les multiples propositions artistiques lors du
samedi festif du 8 février !
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La Médiatheque les Carmes accueille I’exposition numérique H20 de la compagnie ALIS. L’eau, dans tous
ses états | Manipulez des objets créatifs en tout genre et jouez avec la forme graphique des mots. En fin
de parcours, vous pourrez créer vous-mémes vos micro spectacles de poésie a 2 mi-mots grace a une

borne numérique interactive. ) _ )
Galerie Francis Blanc Tout public

Entrée libre

Par groupe de 5, les tout-petits vont entrer dans le ventre de la truite et suivre son voyage de sa source
jusqu'a la mer Méditerranée. Blottis dans cet espace sensoriel et stimulés par des éléments sonores,
visuels et tactiles, les enfants sont immergés dans une véritable ode au voyage de I'eau.

Cabane Enfants 1 -5 ans

Durée : 15 min *Sur inscription

Cette installation pédagogique propose un état des lieux sur les quatre grandes pollutions qui touchent
actuellement I'océan : le bruit, la lumiere, I’espace et les industries chimiques dont les déchets plastiques.
Une exploration informative et préventive a vivre en immersion grace a un casque de réalité virtuelle.
Profitez également d’une rencontre avec Nelly Pons, autrice de I'ouvrage Océan plastique a 15h15.

Médiamix Tout public dés 10 ans

Durée : 15 min Entrée libre

L’exploitation des fonds marins est au coeur du roman d’anticipation de Nicolas Michel, Oxcéan mélant
résistance a la tyrannie et survie de la planete. Une rencontre a deux voix en compagnie d’ Olivier Lascar,
auteur d’Abysses, I'ultime frontiére, modérée par Jérémie Banel et suivie d’'une séance de dédicaces avec

la librairie Mot a Mot. Auditorium Tout public dés 14 ans

Durée : 1h *Sur inscription

A partir de films issus d’archives scientifiques et techniques, ce ciné-concert explorera la matérialité de
I'eau sous toutes ses formes: consistance, lumiére, opacité, infiniment petit.. Chaque film
s’accompagnera d’'une réflexion scientifique, littéraire ou poétique incarnée par une voix et intégrée a la

musique live. Auditorium Tout public dés 10 ans

Durée : 1h *Sur inscription



A VOS MANETTES
Mercredi 12 fevrier 2025 a 15h

C’est les vacances ! As du volant, danseur-euse émérite, accro a la construction ou fan de baston ? Faites chauffer
les joysticks le temps d'une partie ou plus ! A vos marques ? Prét-e-s ? Jouez !

Cowork Tout public dés 10 ans

Durée : 2h Entrée libre

RECYCL'A FLEURS
Vendredi 14 ou vendredi 21 février 2025 3 14h30

Pour les vacances d'hiver, nous vous proposons une activité ludique, écologique et facile a réaliser. Seuls, ou en
famille, les enfants sont invités a créer une carte a planter faite de papier recyclé et de graines de fleurs.
Cowork 14 février : enfants 7-11 ans

Durée : 2h 21 février : parent-enfant dés 6 ans
*Sur inscription

TOUS A L'EAU - Marathon ciné
Samedi 1* mars 2025

Le parcours aquatique se termine avec une journée inédite autour d’un "Marathon
ciné" consacré a lI'eau sous toutes ses formes, décor ou personnage, élément

inquiétant ou fascinant. Du film d’animation jeunesse, au documentaire en passant

par un incontournable de Wes Anderson, un programme pour tous les ages.

. G Profitez de I'ensemble des projections ou picorez le film de votre choix, il ne vous
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. reste plus qu’a plonger dans cette derniére aventure... océanique !

Ponyo sur la falaise dés 6 ans a 10h30

Film d’animation de Hayao Miyazaki, 2008, Japon, 1h40, version frangaise
Marcher sur I’eau dés 10 ans a 14h15

Film documentaire d’Aissa Maiga, 2021, France, 1h30
La vie aquatique dés 12 ans a 16h15

Film de Wes Anderson, 2004, Etats Unis, 1h58, version originale sous titrée vf
Auditorium Tout public dés 6 ans

Durée : journée *Sur inscription

ZOOM SUR : LE CONCERT DU MOIS

DAVID LAFORE Avec Vous prendrez bien une chanson et Le 57
Vendredi 28 février 2025 a 19h

Afin de vous réchauffer le coeur en ce mois de février, laissez-vous emporter par l'univers poétique et
loufoque de David Lafore, a la fois musicien et comédien. Seul sur scene avec sa guitare acoustique, il nous
fait passer de I'hilarité a la mélancolie grace a la force et la tendresse de ses mots et son sens inné de

I'improvisation. David Lafore sur scene, c’est un concert, c’est un spectacle, une forme hybride, bref un

parolier caustique a ne pas manquer.

Auditorium Henri Silvy Tout public
Durée : 1h20 *Sur inscription”




LES RENDEZ-VOUS REGULIERS...

LA CABANE A HISTOIRES
Lectures Mercredi 5 février 2025 a 10h30

Ouvrez grand vos oreilles et partez pour des aventures au pays de l'imaginaire... Confortablement installés a
I'intérieur de La Cabane, venez partager un moment de lecture.

Grandir — La Cabane De4ab6ans
Durée : 30 min *Sur inscription
LES RACONTINES Avec la Ligue de [Fnseignement et le dispositif « Lire et faire lire »
Lectures Vendredi 28 février 2025 3 10h30

Parce que les bébés aiment qu’on leur raconte des histoires, parce que ¢a les nourrit et les émerveille, les petites
oreilles sont invitées a partager un doux moment rempli de comptines, d'histoires et de jeux de doigts.

Grandir — La Cabane DeOa3ans
Durée : 30 min *Sur inscription
AGENDA FEVRIER 2025
Jusqu’au mercredi 26 février H20 - (la coupure d’eau) - Alis - Exposition - Tout public
Mercredi 5 février a 10h30 La Cabane a histoires* - Lectures - 4 a 6 ans

LECTURE PAR NATURE - CAP AUX CARMES

Mercredi 12 février a 15h00 A vos manettes - Jeux vidéo - Ados

Vendredi 14 février a 14h30 Recycl’a fleurs* - Atelier - Enfant 7-12 ans

Vendredi 21 février a 14h30 Recycl’a fleurs* - Atelier - Parent-enfant dés 6 ans

Vendredi 28 février a 10h30 Les Racontines™ - Lectures - 0 a 3 ans

Vendredi 28 février a 19h00 David Lafore* - Concert - Tout public *Sur inscription
Samedi 1° mars Tous a I’eau-Marathon ciné* - Projections - Tout public

Située au ceceur de la Métropole Aix-Marseille-Provence, la Médiatheque Les Carmes s'intégre dans un réseau de lecture
publique vivant et dynamique. Lieu de rencontres, elle offre une diversité de ressources et d'activités pour toutes et tous.

Toutes les animations proposées dans ce programme sont gratuites, soit en entrée libre (dans la limite des places disponibles) soit sur inscription.

Tel : 04 90 07 24 80
MEDIATHEQUE lescarmes@ampmetropole.fr
w LAMETROPOLE = C a 1‘ n e S 35 avenue Maréchal Leclerc 84120 Pertuis

AIX-MARSEILLE-PROVENCE — https://mediathequelescarmes.ampmetropole.fr

Licences d'entrepreneur du spectacle : PLATESV-D-2022-008423/008424/008425



