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L’INVITÉ D’HONNEUR : ADRIEN PICHELIN  
La médiathèque les Carmes est fière de mettre en lumière le talent singulier d’Adrien Pichelin qui sera 
présent du 25 au 26 mars 2025. Il animera notamment le mercredi deux ateliers d’illustration ouverts à 
tous, et partira également à la rencontre de plusieurs classes de maternelles et de CP ainsi que des enfants 
d’un centre de loisirs. 
Adrien Pichelin explore à travers ses œuvres des thèmes variés, tels que l’enfance, le rêve et les contes. 
Son univers artistique d’un style épuré, rigoureux et sensible, s’adresse aussi bien aux enfants qu’aux adultes.

« Avec Lire et Grandir à Fos-sur-Mer et Mon tout-petit printemps à Pertuis, la Métropole Aix-Marseille-Provence 
réaffirme son engagement à transmettre aux tout-petits le plaisir de lire. Initier les enfants à la lecture dès leur 
plus jeune âge, c’est leur ouvrir les portes du savoir, nourrir leur imaginaire, et semer les graines de la curiosité. 
C’est aussi leur donner les outils pour maîtriser la langue et découvrir le monde avec confiance
et enthousiasme ! »

Martine Vassal 
Présidente de la Métropole Aix-Marseille-Provence 

Présidente du Conseil départemental des Bouches-du-Rhône 
Première vice-présidente de Départements de France
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LA CABANE À HISTOIRES 
 Du jeudi 20 mars 
 au mercredi 2 avril 2025 
Galerie Francis Blanc - Tout public dès 3 ans - Entrée libre 
C’est une petite cabane avec des airs de mystère, de celles que l’on découvre au 
hasard d’un sentier ou bien cachée dans une forêt. Les fenêtres sont ouvertes 
comme une invitation… Confortablement installés dans la cabane, les enfants 
découvrent des albums illustrés adaptés en version sonore. Accompagnés d’une 
petite clochette qui leur indique le moment de tourner la page, ils peuvent ainsi 
progresser facilement dans l’histoire, qu’ils soient lecteurs ou non, à l’aide d’un 
casque.  

LA CRÉATION SONORE À L’HONNEUR : 
LA COMPAGNIE LES BELLES OREILLES 
La compagnie Les Belles Oreilles voit le jour fin 2015 en Isère sous l’impulsion 
de la comédienne Delphine Prat. Leur travail artistique et pédagogique s’articule 
autour de trois axes principaux : la création sonore, la mise en avant de la 
littérature jeunesse et le spectacle vivant en direction du jeune public. L’idée est 
de rassembler petites et grandes oreilles autour d’histoires, de mots, de sons, de 
bruits qui questionnent et racontent le monde. La compagnie crée des espaces 
de partage pour adultes et enfants autour des livres, qui deviennent prétexte et 
support à créer, rêver, penser, grandir quel que soit son âge. 

 
LA CABANE À HISTOIRES, CRÉATION SONORE 
Ce projet, créé par les comédiennes Marie Neichel et Delphine Prat en 2014, a été 
diffusé dans de nombreux festivals, salons du livre ou bibliothèques, et a démontré 
l’importance d’offrir aux enfants une porte d’entrée vers l’univers de la création sonore.   
Les albums sont enregistrés en studio, puis montés avec des bruitages et des 
ambiances sonores. L’interprétation des personnages et le jeu des différentes 
voix ajoutent une nouvelle dimension à l’histoire, permettant une immersion 
totale dans le récit.  
La Cabane à Histoires s’inscrit dans la lignée des livres-audio, tout en renouant 
avec les contes sur cassettes qui ont bercé l’enfance de nombreux adultes. 
Véritable lieu intime, chaleureux et secret, La Cabane permet aux enfants de 
s’immerger complètement dans le son, sans perdre toutefois le rapport avec 
l’objet livre et les illustrations. 
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PROGRAMMATION  

LIRE EN CORPS : 
RENCONTRE SENSORIELLE ENTRE LE LIVRE ET LE TOUT-PETIT 
 Jeudi 20 mars 2025   
Journée à destination des professionnels du livre, de la petite enfance  
et bénévoles
Sur inscription  
Pour cette 7ème édition, la médiathèque les Carmes organise une nouvelle journée professionnelle intitulée 
« Lire en corps » avec pour thématique la rencontre sensorielle entre le livre et le tout-petit. 
La matinée sera consacrée à une conférence animée par Chloé Seguret, spécialiste de la littérature enfantine, 
suivie de deux ateliers au choix avec Chloé Seguret ou Delphine Prat, comédienne de la Cie Les Belles Oreilles.  
Plus d’informations p.6 et 7 

 
LE PETIT GUILI, DE LA CIE SENNA’GA 
 Samedi 22 mars 2025 à 10h30 
Spectacle 
Auditorium Henri Silvy - tout public dès 4 ans  - durée 40 min - sur inscription
Un spectacle qui alterne théâtre d’objet et jeu d’acteur, adapté de l’œuvre de Mario Ramos, auteur belge bien 
connu des enfants.
Le Petit Guili est un conte contemporain et original où le roi des animaux abuse de son pouvoir et change les lois 
selon son humeur. Il invite les plus jeunes à s’interroger sur la relation que l’on entretient avec le pouvoir et la révolte. 
Avec : Agnès Pétreau, comédienne et metteuse en scène. 
 

Lire en corps - Chloé Seguret Le petit Guili - Cie Senna’ga
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LE POCHON À HISTOIRES
 Mardi 25 mars 2025 à 14h 
Atelier créatif adultes 
FabLab - adultes - durée 2h - sur inscription
Connaissez-vous le Pochon à histoires ? C’est un petit sac contenant des personnages et des objets à animer pour 
raconter autrement. Inspiré des albums d’Adrien Pichelin, concevez le vôtre autour du conte Les trois petits cochons. 
Vous pourrez alors donner vie aux personnages et créer les décors pour raconter cette histoire de mille et une façons.

RACONTE À TA FAÇON AVEC ADRIEN PICHELIN
 Mercredi 26 mars 2025 à 10h30 et 16h30 
Ateliers créatifs enfants 
Cowork - enfants de 3 à 7 ans - durée : 1h15 env. - sur inscription 
Adrien Pichelin, illustrateur, invite les enfants à découvrir son univers d’illustrateur et à concevoir leur propre 
scène inspirée de ses albums. À l’aide de crayons, de colle, de morceaux de papier et de carton, ils illustreront 
leur tout-premier conte. 
 
TIT’HISTOIRES
 Vendredi 28 mars 2025 à 9h30 et 10h30  
Lectures pour les 0-3 ans
La cabane - durée 30 min - sur inscription
Un rendez-vous dans la joie et la bonne humeur pour les petites oreilles afin de fêter l’arrivée du printemps en 
chansons et en histoires !

Le pochon à histoiresAdrien Pichelin
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JOURNÉE PROFESSIONNELLE  

LIRE EN CORPS :
RENCONTRE SENSORIELLE
ENTRE LE LIVRE ET LE TOUT-PETIT  
 Jeudi 20 mars 2025 de 9H à 16H30  
avec Chloé Seguret et Delphine Prat 

 
CONFÉRENCE
L’ÉVEIL DES SENS ET DU CORPS PENDANT LA LECTURE
CHEZ LE TOUT-PETIT 

Lectrice et formatrice pour l’association LIRE (le Livre pour l’Insertion et le Refus de l’Exclusion) Chloé Seguret 
s’investit dans des projets autour du livre pour les tout-petits. Lors de sa conférence, elle abordera la thématique 
de la rencontre sensorielle entre le livre et les tout-petits. Nous verrons comment en fonction des différents 
stades du développement de l’enfant, nous pouvons proposer des temps de lectures adaptés à son rythme, ses 
désirs et ses besoins. 
 
ATELIER 1
LES LIVRES QUI FONT PEUR 
Les livres qui font peur, bonne ou mauvaise idée ? Lors de cet atelier, Chloé Seguret vous propose de faire un 
petit tour d’horizon de la production éditoriale autour des livres qui font peur et d’affiner vos points de vue sur 
ce sujet. Vous échangerez avec elle sur les différentes façons de lire des histoires effrayantes et sur quoi il faut 
rester vigilant pendant la lecture afin que ce moment de partage reste agréable pour l’enfant. 
 
ATELIER 2
COMMENT LIRE À VOIX HAUTE AUX TOUT-PETITS
« EN CORPS » ET ENCORE ? 
Delphine Prat, comédienne de la Compagnie Les Belles Oreilles, dont le travail s’articule autour de la création 
sonore et de la mise en avant de la littérature jeunesse, vous invite à vous pencher sur la pratique de la lecture 
à voix haute d’albums devant des tout-petits. Expérimentons au cours de cet atelier la place du corps, de la voix, 
de la gestuelle lors d’une séance de lecture.
Au programme : échauffement vocal, exercices ludiques autour de la respiration, mise en jeu du corps du lecteur…
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PROGRAMME
DE LA JOURNÉE 
9h-9h30
Accueil thé/café

9h30-12h
Conférence
« L’éveil des sens et du corps pendant
la lecture chez les tout-petits »  
12h-13h30
Pause déjeuner  
13h30-15h30
Atelier au choix 
16h-16h30 
Visite de la médiathèque 
(facultatif) 

La librairie Mot à Mot sera présente 
tout au long de la journée avec une 
sélection d’ouvrages sur la littérature 
jeunesse et sur la thématique de 
cette rencontre professionnelle.




